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Dipendere o non dipendere...dipende da te! ALTRI MODULI

I RAGAZZI DELLA H H L'ISTITUTO COMPRENSIVO "MARIO NUCCIO"
Altri Moduli e
3°c! iMarsala

“MI AUTOREGOLO” - Il Benessere Emotivo dei

Ragazzi

MODULO MEDIA

E’ un’altro dei

moduli del
Progetto Ma Vie il
cui obiettivo &
stato quello di
promuovere il
benessere
GLIARTICOLI DEI emotivo dei L PROGETTO MAVIE
RAGAZZI! ragazzi, come Modulo MEDIA
fattore preventivo
di dipendenze patologiche. Il modulo ha inteso sviluppare Altri Moduli
lintelligenza emotiva, ossia quell’aspetto dell’intelligenza che
permette di riconoscere e valutare in modo consapevole le emozioni.
Molti disagi psicologici e fenomeni sociali disfunzionali nascono
dall’incapacita delle persone di riconoscere, elaborare e gestire le MODULO MEDIA - ATTIVITA’ SVOLTE
INCONTRO sulle propriee altrui emozioni.
Spot e Cortometraggi

Dipendenze: "Due

imoni Al modulo hanno
testimonianze per . FILM: Il Mattino ha 'Oro in Bocca
capire" partecipato 15
alunni di classe . R .
INCONTRO con il nutrizionista: il dott. Dario

prima della scuola CRAPAROTTA

secondaria di

primo grado. Le VISITA alla redazione MARSALA C'E’
attivita sono
organizzate Come scrivere un articolo di giornale
dall’esperto

Gianpaolo Buffa,

tutor del modulo é Uinseg Maria Urso.
CATEGORIE ARTICOLI - ALUNNI 3° C
‘T Itmodulo ha
H N . ALCOLISMO (1)
s
ALTRI MODULI DEL -~ ) A ) 4 previsto Uutilizzo
b : - di diverse
PROGETTO MAVIE ) X ) CIBO (1)
) metodiche: circle
ernr . .
o r,{h&& time, roleplaying, DIPENDENZA NELLA MUSICA (1)
th o ascolto attivo. Le
attivita sono molto DOPING (1)
N motivanti per gli
allievi: giochi DROGHE (1)
psicologici,

compilazione di questionari, lettura e discussione di brani, visione di GIOCO D'AZZARDO (2)
CERCA NEL SITO A ) R

film tematici, elaborazioni e produzioni di tipo creativo.
SHOPPING CONVULSIVO (1)

a La cornice teorica di riferimento degli interventi & quella
dell’educazione socio-affettiva.

SOCIAL NETWORK (1)

TABAGISMO (1)
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